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Zielgruppe: Mediziner UND Laien. Die Darstellung
der zahlreichen Fakten (1664 Quellenangaben) ist so wis-
senschaftlich wie notig und so allgemeinverstandlich wie
moglich. Das Buch bietet die Detailtiefe, die auch die
Mediziner beeindruckt, und ist gleichzeitig eine Art Me-
dizin-Krimi, denn es 6ffnet die Augen iiber einen unfaB-
baren Skandal: die jahrzehntelange Abwehr der weitest-
gehenden Losung des Herzinfarkt-Problems, das lingst
keines mehr sein muB.

Strophanthin war intravenos bis ca.1960 anerkannt und
fithrend in der deutschen Herzmedizin (bei akuter Herz-
schwiiche sogar bis nach 1992) und gilt als neuentdeck-
tes Hormon. Es zeigt auch bei oraler Einnahme in der
Vorbeugung und Akutbehandlung von Angina pectoris
und Herzinfarkt ganz im Gegensatz zur Schwester-

- substanz Digitalis eine iiberragend positive Wirkung, und
dies ohne ernste Nebenwirkungen und dazu noch recht
kostengiinstig. Dies ist durch vielzihlige (z.T. Doppel-
blind-) Studien und Berichte aus Klinik, Praxis und La-
bor von 1950 bis heute dokumentiert. Die heutigen (pro-
fitableren) Medikamente erreichen die Leistung des
Strophanthins bei weitem nicht. Zum Beispiel hatte ein
deutsches offentliches Krankenhaus in 12 Jahren bei iiber
1000 Patienten mit Strophanthin die mit Abstand welt-
besten Herzinfarkt-Uberlebensraten, und ein deutsches
Bergwerk hatte mit Strophanthin unter Tage 10 Jahre lang
keinen einzigen Herzinfarkt-Toten, obwohl es vorher
jahrlich drei waren. Mit der schnellwirkenden Zerbei$3-
kapsel kann jeder Patient mit beginnendem Herzinfarkt
die wichtigste NotfallmaBnahme noch vor Eintreffen des
Notarztes selbst vornehmen. Uber 1000 deutsche Arzte
wenden Strophanthin mit bestem Erfolg an.

Strophanthin verhindert weitgehend die Angina pectoris-
Attacken, verbessert das EKG und die Durchblutung des
Herzmuskels und des Gehirns, steigert den Wirkungs-
grad des Sauerstoffs, steigert die Verformbarkeit der ro-
ten Blutkdrperchen und damit deren Kapillargéingigkeit,
steigert die Oxidation von Milchsdure und den pH-Wert
im Herzmuskel innerhalb kurzer Zeit, stirkt den Para-
sympathikus, den entspannenden Teil des vegetativen
Nervensystems, vermindert die StreBhormone im Blut
und Herzmuskel, senkt den zu hohen Blutdruck, wirkt
leistungssteigernd, verhindert die Herzhypertrophie und
das Sterben auch von Nieren- und Nervenzellen bei un-
glinstigen Bedingungen. Es gibt weitere Wirkungen.



Strophanthin wirkt also auf mehrere Komponenten posi-
tiv ein und zeigt Qualititen einer ganzen Reihe von heute
iiblichen Einzel-Medikamenten, die es eventuell sogar
mehr oder weniger ersetzen konnte. Es handelt sich um:
Calcium-Antagonisten, Durchblutungsforderer, Beta-
rezeptoren-Blocker, Blutdrucksenker, Acetyl-Salicylsiu-
re (ASS, Handelsname Aspirin®), Entziindungs- Hemmer
ACE-Hemmer; Nitropriparate / Nitrate.

Von der orthodoxen Medizin wird Strophanthin eindeutig
fehlbeurteilt und abgelehnt. Da es keine medizinischen
Griinde hierfiir gibt, ist die Frage naheliegend, ob diese
eher wirtschaftlicher Natur sein kénnten. Die Behauptung
einer angeblich schlechten oralen Resorption 148t sich
leicht widerlegen. Auch ist neuerdings eine andere Wir-
kung gerade von geringen Strophanthin-Konzentrationen
auf die Zellen nachgewiesen. Die unhaltbaren, polemischen
Angriffe durch einige hochrangige Mediziner werden in
aller Offenheit streng sachlich und detailliert dargestellt.

Die existierenden Studien zu Strophanthin sind vom In-
halther sehr beeindruckend, geniigen jedoch formal nicht
den in letzter Zeit immens gestiegenen Anspriichen an
groBe Studien, die nur noch grofe Konzerne bezahlen kén-
nen. Beim Bundesministerium fiir Gesundheit, das auf
Strophanthin aufmerksam gemacht wurde, fand Ende 2005
ein Fachgespriich mit dem fiir Arzneimittel-Zulassungen
zustéindigen Bundesamt (BfArM), dem Autor und zwei
Arzten statt, die von ihren aktuellen, wie iiblich unerreicht
positiven Erfahrungen mit jeweils Hunderten von Patien-
ten berichteten. Danach wurde die benétigte Nachzulas-
sung Anfang 2006 vorldufig, unter Auflage einer (noch
nicht konkretisiert) angemessen groBen Studie erteilt. Da-
mit wurde die Losung fiir eines der groBten medizinischen
Probleme vor dem Untergang vorerst bewahrt.

Sowohl die offizielle als auch die alternative bzw. kom-
plementiire Herzinfarkt-Theorie mit einigen weitgehend
unbekannten Aspekten werden auf dem aktuellen Stand
der Wissenschaft kritisch untersucht, z.B. eine definitiv
nachgewiesen andere HerzkranzgefdB-Anatomie im Herz-
muskel selbst (Arterien-Netz !) und die Moglichkeit, daB
die (nicht so hiufig wie landldufig angenommen auftre-
tende) Thrombose nicht die Ursache, sondern die Folge
eines Herzinfarktes sein konnte. Es wird eine andere, plau-
sible Entstehungsweise eines Herzinfarkts dargestellt.



Uber den Autor: ,
Nach dem Abitur verschiedene Tétigkeiten. Ab 1986 in-
tensive Beschéftigung mit Erndhrungslehre und Gesund-
heit. 1997 Ausbildung zum Heilpraktiker abgeschlossen.
1994 erste Bekanntschaft mit dem Thema " Strophanthin”.
Ab 1995 intensive Arbeit am vorliegenden Buch: Kon-
takte zu Insidern und Professoren, umfangreiche Recher- .
che der Original-Literatur in medizinischen Bibliotheken
(1664 Quellenangaben). Teilnahme als Experte bei der
Anhorung im Bundesministerium fiir Gesundheit und So-
ziale Sicherung in Bonn im November 2005. Wird nicht
von der Herstellerfirma bezahlt. - Abschluf der letzten
Arbeiten am Manuskript Anfang November 2006.

Auch das homdopathische
Strophantiin wirkt sehrgut

{durch Etudie belegt)
="Strophactiv’ (in der D4)

Rezeptirei in Apotheken
Strophanthus gratus

Frau Dr. med. Carstens, die Gattin des ehemaligen Bun-
desprisidenten, Leiterin des groBten Deutschen Naturheil-
kundevereins (“Natur und Medizin”) und Strophanthin-
Anwenderin, schrieb dem Autor: “Inzwischen habe ich
Ihr ausgezeichnetes Buch iiber Strophanthin in weiten Tei-
len gelesen und bin sehr beeindruckt von Threr Darstel-
lung. ...und ist so geschrieben, dal es auch der Laie ver-
stehen kann.”
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