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auf den primiir durch Adrenalin bedingten Hochdruck
eine renale Hypertonie infolge zunehmender Druck-
schidigung der Niere sekundar aufpfropfen kann, die
sich klinisch durch den Ubergang der zunfchst anfalls-
weisen, in die spiter dann permanente Blutdruckstei.
gerung manifestiert, ist auch bei blutdrucksteigernden
Nierentumoren das Anlaufen eines derartigen sekundé-
ren renalen Mechanismus denkbar. Das bedeutet, daB
nach Entfernung des Tumors die Hypertonie weiterhin
durch eine irreparable Schiidigung der anderen Niere
unterhalten und somit operativ nicht mehr geheilt
werden kann. Es geht daraus hervor, da8 das Nicht.
verschwinden einer Hypertonie nach Entfernung eines
Nierentumors nicht iiber ihren priméren kausalen

Zusammenhang entscheidet. Diese Frage kann nur
unter Hinzuziehung der biologischen Priifung von
Tumorextrakten beantwortet werden, was in unseren
beiden Fillen mit negativem Ergebnis geschehen ist.
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DURCH DIGITALISSUBSTANZEN *,

\/ DIE YERHUTUNG VON ERSCHOPFUN GSZUSTANDEN DES HERZENS

Von

Gustav KUSCHINSEY. .
Aus dem Pharmskologischen Institut der Johannes-Gutenberg-Universitét Mainz (Direktos: Prof, Dr.G. EUSCKINSEY.)

Viele Arzte beniitzen Digitalissubstanzen nicht
nur zur Therapie einer bestehenden Herzinsuffizienz,
sondern auch zur Prophylaxe vor zu erwartenden
Kreislaufbelastungen bei gréBeren Operationen, In.
fektionskrankheiten usw. Andererseits Lzsteht die
Ansicht, daB Digitalis an einem normalen 1!c1zén keine
fordernden Wirkungen ausiiben kann. In {rilheren
Versuchen! wurde zur Beentwortung dieser Frage
an Menschen und Tieren wegen der Verschiedenheit
der Versuchsbedingungen kein einheitliches Ergebnis

gewonnen. Nach Digitalisvorbehandlung wurde neben -

Verminderung des Herzminutenvolumens bei normalen
Herzen auch Vermehrung bei hypodynamen Herzen
beobachtet. Der experimentelle Nachweis, ob sich
durch Digitalisprophylaxe eine Erschopfung auch
beim normalen nicht isolierten Herzen verhiiten laBt,
ist bisher nicht gefiibrt worden. Er ist im Tierversuch
zu bringen, in dem die Herzhypertrophie als Test
verwendet wird. Diese tritt auch beim normalen Tier
dann ein, wenn das Herz vorher durch starke kirper-
liche Belastungen erschopft worden war. Bei Ver-
suchstieren 1iBt sich eine derartige Herzhypertrophie
durch Schwimmen oder Laufen bis zur Erschépfung
der Versuchstiere erreichen. Wenn nun ¢ine Substanz
imstande ist, fordernd euf cin derartig erschépites,
d.h, relativ insuffizientes Herz einzuwirken, so muB
es mdglich sein, die Herzhypertrophie zu verhindern
oder wenigstens zu vermindern. Von KoRENYT und
Haspu? und KvuscEissiy® und PossEL® wurde
unter dem EinfluB des embryonalen Herzextraktes
Corhormon die Herzhypertrophie durch Laufen,
bzw. Schwimmen verhindert. Es war also zu priifen,

ob auch Digitalissubstanzen eine derartige prophy-.

laktische Wirkung am normalen Herzen ausiiben
konnten. GATNARY, Grycar® und Zomrr* haben
deshalb die Wirkung von g-Strophanthin im Schwimm-
und Laufversuch und von k-Strophanthin (Kombetin-
BOERINGER) im Laufversuch gepriift. Die Versuche
wurden im einzelnen so angeordnet, wie in der Arbeit
. von KvuscmiNsgy? angegeben. Bei den Versuchen
im Laufrad wurde die Laufzeit bei einer Leistung von
1 km je Stunde im Laufe des Trainings bis auf 3 und

* Hersn Prof. Dr. W, HEUDNER zum 70, Gaburtstage gewidmet.-

sogar 6 Stunden gesteigert. Fiir die Beurteilung der
Leistung wurde der Zeitpunkt festgestellt, an dem
die Tiere nicht mehr imstande waren, weiter zu
schwimmen oder zu laufen. Im ganzen wurden 4
parollel laufende Versuchsreihen an verschiedenen sehr
lange ingeziichteten Rattenstimmen durchgefiihrt.

In 2 Versuchsreihen erhielten ménnliche Ratten 0,3 bzw.
04mg g-Strophanthin* je 100g  intramuskulir jeweils
45 Min, vor des Schwimmversuches. Die injizierte
Menge betrug etwa 1/20 der letalen Dosis. In einer dritten
Versuchsreihe wurde minnlichen Ratten 0,15 mg g-Strophan-
thin jo 100 g jeweils 45 Min. vor dem Laufen gegeben.. In
der 4. Reihe wurde weiblichen Ratten jeweils 90 Min. vor
Beginn des Laulens k-Stro thin (Kombetin.BOnrINGER)
intramuskuliir injiziert, Nach Beondigung des Trainings,
d.h. nach 15—21 Tagen wurden die Ticre getdtet und die
Gewichte der Herzen, Nebennieren und in 3 Versuchsreihen
auch der Unterschenkel bzw. der Gestrocnemii festgestellt.

Die Leistungen der mit Strophanthin behandelten
Tiere waren in den Schwimmversuchen, wohl wegen
der kurzen Dauer der einzelnen Versuche (meistens:
20—30, héchstens 70 Min.) nitht von denen der Kon-
trolltiere zu unterscheiden, wiihrend in den Lauf-
versuchen in einer Versuchsreihe eine betrichtliche
Mehrleistung der behandelten ‘Tiere zu beobachten
war. Um die Ergebnisse nicht zu stdren, durften
allerdings nicht zu groBe Differenzen in der Arbeits-
leistung zwischen Versuchs. und Kontrolltieren zuge-
lassen werden. — In einer weiteren unabhiingig von
dieser Fragestellung durchgefiihrten Reihe wurden
Ratten tiglich steigend 2—8 Stunden im Laufrad bis
zur Erschopfung belastet, dabei gingen von.9 unbe-
handelten Tieren bereits nach einigen Tagen 7 zu-
grunde, wihrend von 6 mit 0,15 mg g-Strophanthin
je 100 g behandelten Tieren nach 3 Wochen nur 1 Tier
susgefallen war, — Die weiteren Ergebnpisse waren
bei den 4 Parallelreihen iibereinstimmend und sind in
Tabelle 1 wiedergegeben.

Aus der Tabelle geht hervor, daB Strophanthin
die durch erschopfende Belastung des Herzens und .
der Nebennieren entstehende Hypertrophie ver-
mindern kann. Eine stiirkere Hypertrophie der Unter-
schenkelmuskulatur bzw. der Gastrocnemii lie8 sich

* Als Priparat wurde uns Purcstrophan ven der Fa, Kall-Chemie A.-G,
In dankenswerter Welse sur Verfiigung gestell,
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in 2 von 3 Versuchsreihen auch ohne Behandlung
nicht beobachten. In einem Laufversuch waren die
Unterschenkelgewichte der unbehandelten laufenden
Tiere um 23%, die der behandelten Tiere nur um 4%

gostogen. ‘ . o

Wir sehen also, daB in dhnlicher Weise wie wir
das in der fritheren Arbeit iber das Corhormon zeigen
konnten, auch Strophanthin imstande ist, die Herz-
hypertrophie zu vermindern. Die Hypertrophie des

Tabelle 1. Mittlere Organgewichie in Milligramm je 100 g Ralle;

in Klammern der mittlerc Fehler des Mitichoertes. Dizangegebene

Strophanthindosis wurde jewsils ':::‘ der Belastung intramuskuldr
: injiziert.

Belso Dmeae::, belda Bl)mesl-le;x
tung I L Neben. Bewenliber
und Behandlung Gr&p&c 1 nieren Gﬁpza 1

1 ohne Schwimmen

ohne Strophanthin .366(76) — 19,0(0,7) — -
2 nach Schwimmen

ohne Sthhmthin . 460 (9,6) 256 24,6(0,6) 29
3 nach Schwimmen mit

0,4mg g-Strophanthin 424 (8,9) 158 22,4(1,0) 18

1 ohne Schwimmen

ohne Strophanthin .351(66) — 198(05) —
2 nach Schwimmen

ohne Strophanthin . 4756 (7,6) 35 27,4(0,6) 38,3
3 nachSchwimmen mit

0,3mg g-Strophanthin 412 (5,3) 17,2 242(0,6) 22,2
1 ohne Strophanthin,k -

ohne Laufen . . . . 350 (8) — 28 (1) —_
2 ohne Strophanthin

nach Laufen . . . .576(26) 65 79 (10) 178

3 nach Laufen mit
0,15mgk-Strophanthin 437 (8)

1 ohne Strophanthin

25 45 (3) &5

ohne Laufen . . . . 365(11) — 17T 1.2) —
2 nach Laufen ohne

Strophanthin . . . .511(37) 36 30 (36) 177
3 nach Laufen mit

0,13mgg.Strophanthin 398 (14,3) ¢ 22 (1,7) 129

Herzens ist eine Folge der Erschopfung, d. h. relativen
Insuffizienz. Wenn wir sie also vermindern konnen,
so muBl Strophanthin imstande gewesen sein, auch
die Erschépfung zu vermindern. Diese Wirkung
bezieht sich also auf normale Herzen, die unter dem
prophylaktischen EinfluB des Strophantins stehen. Be-
merkenswert ist die Verminderung auch der Neben-

nierenhypertrophie durch Strophanthin. Ob es sich
dabei um eine direkte oder indirekte Wirkung handelt,
ist nicht ohne weiteres zu kliren, immerhin ist es
wahrscheinlich, daB Strophanthin auf Grund seiner
Herzwirkung die Durchblutungsverhiiltnisse der Peri.
pherie so verbessert, daB durch verminderte Anhiiu-
fung von Stoffwechselprodukten weniger filr die Ne-
bennierenhypertrophie verantwortliche Stoffe auf.
treten. Ahnlich ist wohl auch die Beeinflussung der
Hypertrophie der Unterschenkelmuskeln zu beurteilen.
Die angegebenen Organgewichte beziehen sich auf
100 g Korpergewicht am Ende des Versuches, Wenn
man zur Ausschaltung der Kérpergewichtsschwan.
kungen wiihrend des Versuches die Kdrperanfangsge-
wichte zugrunde legt, so erhilt man &hnliche Ergeb.
nisse wie in Tabelle 1 angegeben. Die Versuchsergeb-
nisse sind statistisch gesichert. :

Diese Wirkungen des Strophanthins im Tierver-
such zeigen, daB es durchaus rationell ist, auch beim
Menschen schon vor zu erwartenden schweren Be-
lastungen filr das Herz Digitalissubstanzen zu verab-
reichen. Dies gilt auch fiir klinisch sonst normale
Herzen vor schweren operativen Eingriffen oder bei
Beginn schwerer fieberhafter Erkrankungen usw,
Wie die Versuche zeigen, wire es auch bei normalen
Menschen giinstig, fiir die Herzleistung vor schweren
korperlichen Anstrengungen Digitalissubstanzen zu
geben. %

Zusammenfassung. Durch erschipiendes Schwim.-
men bzw. Lauftraining wird bei Ratten eine Herz-
und Nebennierenhypertrophie erzeugt. Durch Injek-
tion von g-Strophanthin bzw. k-Strophanthin jeweils
vor Beginn des Trainings ist es mdglich, die Hyper-
trophie des Herzens und der Nebennieren zu vermin-
dern. Daraus ist zu schlieBen, daB Strophanthin die
Leistung ‘des Herzens so verbessert, dafl einer Er.
schopfung, d.h. relativen Insuffizienz vorgebeugt
wird.
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KURZE WISSENSCHAFTLICHE MITTEILUNGEN?®,

DAS YERHALTEN DES TRITON-AUGES, INSBESONDERE
DER LINSENBILDUNG NACH UV-BESTRAHLUNG
YOR ENTSTEHUNG DER LINSE.

Von
Axw1 Dirrgex, Buldern tiber Ditlmen/Westf.
{Eingegangen am 20. Marz 1847.)

Dirgexy hat Ultraviolett.-Bestrablungen als Hillsmictel
entwicklungsmechanischer Versuche mit Erfolg efthrt
1933 (1941). Sclche Bestrablungen geben die Moglichkeiten
ohne mechanische Entfernung von Keimmaterial und unter
Belassung des zu untersuchenden Komplexes in seinem natiir-
lichen Zusammenhang in den Entwicklungsprozel phmmhﬁ:g
einzugreifen, de mit Hilfe des UV-Lichtes Zeligruppen
Keimesteile voribergehend, oder wenn nétig auch dauernd
chne unmittelbaren Materialverlust aus der Entwicklung aus-

geschaltet werden konnen, Wie Dirxzx 1933 mitgeteilt hat
gelingt es durch UV.Bestrahlung der embryonalen Kopf.
cpidermis die Bildung der Augenlinse bei Tritonen zu unter.
driicken, ohne daB der Augenbecher selbst in Mitleidenschaft
gezogen wird. Es lassen sich also primiir linsenloso At;gen
herstellen. Auf dem Hintergrund dieser Feststellung wurden
von mir folgende Fragen untersucht:

Wie verhslt sich ein primar linsonloses Auge bel der
weiteren Entwicklung ? .

Bleibt es dauernd ohne Linse oder wird die Linsenblldung
nachgeholt ¥ Woher stammt dann das Linsenmaterial

Es kénnte, wie bei der normalen Linsenentwicklung von
der Epidermis geliefert werden oder wie beim Regenerat von
der Iris oder Retina genommen werden, Wenn tatsiichlich
alle diese Méglichkeiten verwirklicht werden knnen, inter-
essiert os, wann der eine und wann der andere Fall vorkommt,
Wenn die normale, hier unterdriickte Linse als die primire,

oo e 2 sy
* Fdr dle in diessr Rubrik evacheinenden Arbellen st eime bevorzwple und besonders schnelle Verdffentlichung vorgesehen, Der Umfang der Aufedize
16l zwei Schreibmaichinenaciten nicht Gberschreiten und nicht medr ols ing Abbildung (Strickieichnung) enthalten. Der Inkalf soll zich berchrinken
Ayl die Milteilung experimenieller Forschungrergebniese, methodischer FortecAritte und neuartiger Llinircher Becducklunpen. Zur Information des
wtvers (at ein Hinwelr ersdnecht, {n welcher Zeitschrift die eusfThrliche Darstellung der Unlersuckungen verdffentlich werden wird,



