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LESERBRIEFE zum Artikel iiber
STROPHANTHIN ALS HERZSCHUTZ, AUSGABE SOMMER 2009

Den Artikel Gber das Serotonin habe ich mit grofiem Interesse gele-
sen. Als junger Arzt habe ich noch erlebt, wie fast alle meine dlteren
Kollegen bei Patienten mit Herzschwéche Strophanthin-Kuren durch-
fohrten: Uber 14 Tage wurde jeden zweiten Tag Strophanthin intra-
vends gegeben. Ich war immer wieder iberrascht, wie gut sich die
Patienten danach gefiihlt haben.

Irgendwie in den spateren Klinik- und Praxisjahren ist mir dann der
Bezug zum Strophanthin verloren gegangen, weil die Digitalispré-
parate in den Vordergrund gestellt wurden und das Strophanthin als
weniger wirksam hingestellt wurde. Damals war ich noch ziemlich
unkritisch und hatte das ganz System noch nicht so durchschaut...
Dr. med. S. Késter, 60, Witzenh n (Niedersachsen)

Strophanthin - die beste gesundheitliche Empfehlung, die ich geben
kann. Ich nehme es seit drei Monaten. So gut ging es mir noch nie.
Rosi Pfahl, Andernach (Rheinland-Pfalz)

Mein Mann hatte schwere Herzrhythmus-Stérungen. Aufgrund Ihres
Artikels hat er unseren Arzt auf das Strophanthin hingewiesen - und
erhielt es als Injektion. Jetzt nimmt er es homéopathisch drei Mal am
Tag, es geht im ausgezeichnet.

Sieglinde Hibner, Leichlingen (Nordrhein-Westfalen)

Die Pumpleistung des Herzens betrug nur noch 33 %, als ich
meinen Mann nach der StentOP nach Hause bekam. Die Arz-
te vermittelten mir nonverbal: Nehmen sie ihn mit, aber eigent-
lich lohnt es sich nicht mehr wirklich. Ich suchte im Internet mit
"Herzinfarkt+Reha" nach Rat, stieB zuféllig auf Strophanthin und

ich gab ihm welches. Eine Woche danach hatte mein Mann eine
Ultraschalluntersuchung im hiesigen Krankenhaus auf der Insel La
Palma. Da haben alle nicht schlecht gestaunt, denn alle Werte wa-
ren plétzlich sehr gut, insbesondere hatte die Pumpleistung des
Herzens sich plétzlich auf 70 % erhsht. Alle behandelnden Arz-
te wurden zusammengerufen, man konnte sich das nicht erkldren.
Mein Mann hat Cholesterinsenker, Blutdrucksenker, Magenpro-
tektor nicht mehr geschluckt, nach einem Gesprdach mit einem
deutschen Arzt und Strophanthin-Kenner werden wir noch den
Betablocker ausschleichend entfernen (wobei wir dabei den Blut-
druck und Puls kontrollieren).

Rena Neumann, Los Canarios, La Palma (Kanarische Inseln)

@ Aufgrund des grofBen Leserinteresses berichten wir erneut iber
Strophanthin auf den Seiten 74/75. Dort ist auch Wieland Debus-
mann genannt, ein ehemaliger Zahnarzt aus Coburg, der ehrenamt-
lich Gber den Einsatz von Strophanthin aufklért. Zumal es bei Arzten
kaum mehr bekannt ist, obwohl es jahrzehntelang DAS bewdhr-
te Mittel der deutschen Herzmedizin war. Seine Internet-Seite ist
www.strophantus.de, seine Tel.-Nr. 09561 - 996 54.

Nach neueren wissenschaftlichen Erkenntnissen entspricht Stroph-
anthin einem kérpereigenen Hormon der Nebenniere und des Hy-
pothalamus, das an der Regulation des Salz- und Wasserhaushalts
beteiligt ist. Unter Umstanden ist bei Herzinsuffizienz (und wohl be-
reits bei Bluthochdruck und Dauerstress) die Bildung dieses Hormons
in der Nebenniere erschopft- und eine Einnahme deshalb férderlich.
die Red.
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