~ KAVAFORM

flir ein aktives Leben
voll Spannkraft
und Konzentration

Die KAVA-Formel

1 X tigl. KAVAFORM
stirkt Nerven und
» Organe, fordert den 4
EiweiBstoffwechsel

Magnesium
oroticum

reines
Kavain

verbesserte
, Organfunktion
b (Herz, Nerven, «H
Kreislauf),
bessere Konzentration

Magnesium
oroticum

\

reines
Kavain

mehr Aktivitat,
|y bessere Leistungs- ¢
fahigkeit

reines
Kavain

oroticum

rezeptfrei in allen Apotheken, auch fiir Diabetiker geeignet

kranzgefdllen

Magnesium

%\( Er behan-

delt nach der

Lehre der Schul-
medizin: Professor Dr.
Gotthard Scheitler

- _ Die
meisten

Infarkte treten ohne
Vorwarnung auf

edikamente, die
das ' Entstehen
von Blutgerinn-
seln in den Herz-
verhindern,
sind niitzlich und werden in
der ganzen Welt angewandt.
Weiter ist die Senkung des
Blutfettspiegels eine  der
Hauptwaffen, die wir zur Be-
kdmpfung des Herzinfarkts
zur Verfiigung haben.

Als besonders gefihrdet
scheint der Teil der Bevolke-
rung, die jahrelang keinen
AnlaBl verspiirt, zum Arzt zu
gehen. Denn die meisten Herz-
infarkte treten ohne lange
Vorwarnung auf.

Was ist nach Auffassung
der Schulmedizin in einem
solchen Fall zu tun?

Minuten entscheiden
iiber Leben und Tod

@ In der ersten Stunde nach
einem Infarkt liegt die grofite
Rettungschance. Wichtig ist,
daB Arzt und Rettungswagen
sofort benachrichtigt werden.
Das Leben des Patienten
hingt hier praktisch von Mi-
nuten ab.

® Familienangehorige. die
Nachbarn, Freunde und Ar-
beitskollegen kénnen bis zum
Eintreffen des Arztes dem
Betroffenen wichtige Hilfelei-
stungen geben. Vorrangig:
Alle Fenster 6ffnen, been-
gende Kleidung ausziehen
und den Betroffenen in eine
bequeme Lage bringen.

@ Horen Sie auf keinen Fall
auf den Betroffenen, wenn er
seine Krankheit zu bagatelli-
sieren versucht. lhre Gut-

glaubigkeit kann den Patien-
ten das Leben kosten.

Charakteristische Symptome
eines Herzinfarkts sind:

1. Ausdauernde Herz-
schmerzen, Herziingste, Herz-
enge. Die Schmerzen strah-
len bis in den Riicken und in
beide Schultern des Patienten
aus. Sie ziehen itber Ober-
und Unterarme bis in die Fin-
ger.

2. Hiutig treten auch
Schmerzen am Kinn oder
stark bohrende Zahnschmer-
zen im Unterkiefer auf.

3. Ein Viertel aller Infarkte
geht mit schweren Ober-
bauchschmerzen einher. De
Patient glaubt dabei an eine
Gallenkolik oder an Magen-
geschwiire. Solche Fille nennt
man einen ,,maskiert verlfau-
fenden* Infarkt.

4. Weitere Hinweise auf ei-
nen Herzinfarkt sind Ohn-
machtsneigungen, Schweil-
ausbriiche und Pulsflattern.

Selbst jahrlich iiber 130000
Infarkttote scheinen die Be-
volkerung nicht zu schrecken.
Nach Schitzungen von Wis-
senschaftlern fallen iiber die
Hilfte derer, die einen Herz-
infarkt iiberleben, nach zwei
Jahren, zum Teil schon nach
einem Jahrin , liebgewordenc
Gewohnheiten” (vor allem
Rauchen und zu reichhaltige
Mabhizeiten) zuriick.

Als wichtige Vorbeugungin
der Infarktbekdmpfung nennt
der Heidelberger Infarktfor-
scher Professor Egbert Niissel
die  Vorsorge-Untersuchun-
gen, die schon beim Sdugling
beginnen miissen.
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ist

Dr. Berthold
Kern,
Begriinder der
neuven Infarkt-
Behandlung

widie
alte Lehre
unhkt fiir

Punkt widerlegt

eit dem offentlichen

Infarktstreit wurde

in aller Welt die alte

Lehrmeinung  (In-
farkt entsteht stets aus Arte-
riosklerose und Blutgerinn-
sel) unter die Lupe genom-
men. Das Ergebnis war er-
schreckend. Was auch immer
man von diesem Dogma
nachpriifte, erwies sich als un-
zutreffend.

@ Kann Arteriosklerose In-
farktursache ‘sein? Seit jeher
gibt es Infarkte ohne Arterio-
sklerose, ebenso Arterioskle-
rose ohne Infarkte. Wegen
der Blutumleitung durch Er-
satzgefife sind auch Ver-

. ~chliisse der Arterien belang-
IS,

" @ Kann  Minderdurchblu-
tung  {(Koronarinsuffizienz)
Infarktursache  sein?  Seit
dreiBig Juhren kann auch an
Lebenden die Herzmuskel-
durchblutung gemessen wer-~
den. Sogar bei Totalver-
schliissen mehrerer Hauptar-
terien wird der Herzmuskel
stets normal voll durchblutet,
bei- Herzkranken ebenso wie
bei jugendlichen Gesunden.
@ Konnen Blutgerinnsel
(Thromben) Infarktursache
sein? Es gibt Infarkte ohne

~ Thromben, ebenso Thromben
ohne Infarkte. Auch ist lingst
geklért, daB ein Blutgerinnsel
allenfalls die Folge eines In-
farktes sein kann, doch nie-
mals seine Ursache. Und wo
auch immer man den Zusam-
menhang zwischen Infarkten
und Thromben sachgemiB
priifte: Stets entstand das Ge-
rinnsel erst nach dem Infarkt.
So hat die Forschung Punkt
fiir Punkt die alte Theorie wi-
derlegt. Aber die Lehrmedi-

zin héilt weiter an ihr fest. Und
was hat sie bei der praktischen
Infarktverhiitung  erreicht?
Die Ergebnisse sind dulerst
unbefriedigend. Drogen und
Didten gegen Fettsubstanzen,
gegen  Arteriosklerose  und
Blutgerinnung, Mittel und
Maflnahmen zur Arteriener-
weiterung  oder  Blutumlei-
tung — trotzdem steigt die
Infarkt-Sintflut unbeeinfluf}t
weiter an.

Lingst ist geklirt,
warum Strophanthin
hilft

Umgekehrt hat die Be-
handlung des Herzmuskels
z. B. mit Strophanthin bei
Angina pectoris geholfen und
Infarkte verhindert. Ihre Er-
folge im In- und Ausland wir-
ken wie ein unglaubhaftes
Wunder. Und doch sind
sie ein machbares Wunder:
Langst ist geklart, warum
diese Behandlung so ,,wun-
derbar™ hilft.

Erst vor wenigen Jahren
wurde durch eine neue Wis-
senschaft  aufgedeckt, aus
welchen Zwiingen Medizin-
funktionire auch an widerleg-
ten Lehrmeinungen festhal-
ten missen. Warum  sie
grundlegend neue Fakten und
Erkenntnisse zu ignorieren
oder abzustreiten haben.
Warum sie weder fiir das Alte
noch fiir das Neue eine Dis-
kussion oder gar Priifung zu-

lassen kénnen. Warum sie aur.

das Alte ungepriift bewahren
und behaupten, das Neue un-
gepriift verwerfen und verbie-
ten missen. Gerade ,,Pipste
und Kardinile" der Medizin
werden deshalb tragische Op-
fer ihres Dogmas.

Die fiintrevon 6 Fragen
zuememl’z%zlffntabaknamem

Wie attraktivmuB
einTabak verpackt
sein,dergut

schmecken soll?

DieWahrheit:

Dose, rundflach:

Die ganz normale Biechverpackung. Gut

flir Leute, die ausgebeulte Taschen magen.
Uber die Qualitét des Inhalts sagt sie nichts.

Dose, rundhoch:

Etwas ungewthnliche Form, hiibsch an-
zusehen. Besonders wirksam, wenn man
sie umsténdlich vor sich aufbaut. Macht
sich gut auf Regalen, Schreibtischen. Der
in ihr enthaltene Tabak kann herrlich
schmecken ~ oder-auch nicht.

Dose,eckigflach,

eckighoch:

Sehr uniibliche Formen, nicht besonders
praktisch, aber apart. Schwierig zu 6ffnen.

Geeignet fiir Leute, die beim Schwimmen
rauchen. Ob der Tabak das Versprechen
der Packung einidst, bleibt ungewiB.

Amphora Pouch:

Keine besondere, aus dem Rahmen
fallende Packungsform. Dafir sinnvoll,
leicht und funktionsgerecht: die Verpak-
kung muB nicht mehr versprechen als der
Tabak hélt. im Falle AMPHORA heifit das:
der Geschmack gehtvon der einzigartigen
Mischung aus, vom im Cavendish-Ver-
fahren gewonnenen Mild Favour und
nicht von der Gr68e, Buntheit oder Auf-
wendigkeit der Packung.

AMPHORA, die groBte importmarke unter
allen Pfeifentabaken, beeindruckt die
Leute, die diesen Tabak rauchen. Mehr -
will er, vernlinftigerweise, auch gar nicht,

AMPHORA-Mehrsein als scheinen.
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der Patienten jedoch, die
dank dieser Behinderung
moglicherweise nicht mehr
rechtzeitig oder nicht frither
zu einer Linderung ihrer Be-
schwerden finden konnten,
hat ein solches Verhalten na-
tiirlich ernste Konsequenzen.

Wenn eine Krankheit so
alarmierend zugenommen hat
und immer hiufiger von ei-
nem todlichen Ausgang be-
gleitet ist wie der Herzinfarkt
— die sonst nicht immer zuver-
ldssige -Statistik spricht hier
eine allzu deutliche Sprache —,
dann ist klar ersichtlich, daf3
die bisherige Bekdmpfung der
Krankheit nicht geeignet ist,
das Problem zu 16sen.

Arzte, die der Meinung
sind, der einem Herzinfarkt
erhegende Patient sei selbst
an séinem Tod schuld, ma-
chen es sich etwas zu einfach.
Wird der Patient gesund,
d»nn hat der Arzt ihn gesund
g __.acht; stirbt er, dann hat
der Patient es sich selbst
(Rauchen, StreB, Uberge-
wicht) zuzuschreiben. So sollte
sich die Medizin nicht der Ver-
antwortung entziehen.

Die Arzte haben
eine Leistung
zu erbringen
Die offiziellen Vertreter

der medizinischen Hochschu-
len haben bis heute leider

- noch nicht jene vorbeugenden

MaBnahmen und Methoden
der Behandlung erkanat,
entwickelt und verkiindet, die
mit allgemeinem Erfolg gegen
den Herzinfarkt angewendet
werden konnen, an dem jihr-
lir~ in der Bundesrepublik
rf,v .destens 150000 Men-

schen sterben.

Volkswirtschaftlich ausge-
driickt bedeutet das: Die Uni-
versitdt produziert am Markt
vorbei.  Gesundheitsversor-
gung ist eine Dienstleistung.
Die Arzte haben eine Lei-
stung zu erbringen, die den
Bediirfnissen der Offentlich-
keit entspricht. Am Lei-
stungsprinzip gemessen, hat
die Medizin auf dem Gebiet
der Herzinfarktbekidmptung
die Bediirfnisse nicht gedeckt.

Die unbefriedigenden Er-
folge der Kardiologen lassen
deshalb die Frage zu, ob es
nicht legal ist, bei einer offen-
sichtlich am Markt vorbei-
produzierenden Hochschul-
lehre einmal Ausschau nach

- Alternativen zu halten, statt

sklavisch der Lehrmeinung zu
folgen, nur weil es nun einmal
die Lehrmeinung ist.

- Schon manches bekdmpfte

~Unkraut hat sich spiter als

wertvolles Heilkraut erwie-
sen.
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at, st selber schuld. Denn jetzt gibt es ,Das echte Feder
Bett” mit Qualitiits-Garantie. Fiir natiirlich- gesunden Sd)laf .
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